Uzdrowiskowe Leczenie Ambulatoryjne Choroby Otytosciowej (ULACO)

Leczenie choroby otyto$ciowej w SCRU bazuje na do$wiadczeniu oraz holistycznym podejéciu do pacjenta

i prowadzone jest réwniez w ramach Uzdrowiskowego Leczenia Ambulatoryjnego o ktérym mozna przeczytac:

https://scru.pl/leczenie-ambulatoryjne (wymagane e-skierowanie na uzdrowiskowe leczenie ambulatoryjne).

W programie rozszerzonym (ULACO) — (koniecznos¢ cze$ciowej doptaty przez pacjenta), pacjent ma
zapewnione $wiadczenia oferowane w tabeli ponizej tj. (A + B).

A. Oferowany w ramach finansowania z NFZ

B. Program rozszerzony (ULACO)

e zakwaterowanie,

zakwalifikowanie
do odpowiedniego wariantu diety o obnizonej

e konsultacje dietetyczne oraz

e konsultacje lekarskie,

kalorycznosci, wraz z wyzywieniem.

e konsultacje psychologiczne,

e edukacje zwigzang ze zdrowym stylem zycia,

Program rehabilitacyjno-treningowy w ramach uzdrowiskowego leczenia ambulatoryjnego dobierany
jest indywidualnie do stanu pacjenta, do jego wydolnosci, mobilnosci
oraz wspdtistniejgcych  schorzen. Pacjent Srednio (z ponizszej listy — lewa kolumna)
otrzymuje do 3 zabiegéw dziennie w tym jeden zabieg bodzcowy /*B/.

W trakcie trwania leczenia - finansowanego
z NFZ - zabiegi dostosowane do rozpoznania
gtébwnego, a jednoczesnie spdjne z

Zgodne z rozszerzonym programem leczenia choroby
otytosciowej (ULACO) w Centrum, pacjent otrzymuje
zaréwno zabiegi finansowane z NFZ oraz dodatkowo

programem leczenia choroby otytosciowej,

3 zabiegi dziennie, zlecone przez lekarza SCRU

to:

e gimnastyka (éwiczenia) w  wodzie, | ® krenoterapia (kuracja pitna) /*B/,

(w przypadku, dziecka wymagana jest

zgoda rodzica na zajecia),

e (¢wiczenia ogdlnousprawniajgce na salach | e suchy masaz membranowy na tézku

do kinezyterapii [lub], t6zko wodne” [lub],

e (wiczenia obwodowe na sitowni [lub], e bicze wodne [lub],

e oktady borowinowe /*B/ [lub], e magnetostymulacja ,VIOFOR” [lub],

e sucha kapiel kwasoweglowa /*B/ [lub] e kapiel solankowa /*B/ [lub],

e drenaz limfatyczny mechaniczny ,,BOA” [lub],

e AquaSpinning [lub],

e AquaFitness [lub],

e Nordic Walking [lub]

Kwota doptaty za osobodzien do spersonalizowanego programu (ULACO) zgodnie z informacjami zawartymi
w tabeli wynosi 450zt + opfata klimatyczna.
Rekomendowany pobyt to 21 dni.


https://scru.pl/leczenie-ambulatoryjne

